
Heute ist Tag der Patientensicherheit – ein Anlass, daran zu erinnern, wie wichtig 

Qualifikation in der Versorgung von Patientinnen und Patienten ist. 

Gerade in der Ernährung gibt es unzählige Tipps und Angebote – aber nicht immer fundierte 

Kompetenz. Für Patientinnen und Patienten mit ernährungsbezogenen Erkrankungen 

bedeutet das: Unsicherheit. 

���� Deshalb bin ich bei E-Zert – Plattform qualifizierte Ernährungstherapie & 

Ernährungsberatung e. V. zertifiziert. 

E-Zert sorgt für: 

• Transparenz: Patientinnen, Patienten, Ärztinnen, Ärzte und Krankenkassen finden 

qualifizierte Ernährungstherapeuten schnell und zuverlässig. 

• Qualitätssicherung: Einheitliche Mindeststandards sichern die fachliche und 

therapeutische Kompetenz. 

• Patientensicherheit: fundierte Ernährungstherapie braucht fachliche Qualifikation und 

ist ein wesentlicher Teil einer hochwertigen Versorgung. 

Schon heute sind über 1.000 zertifizierte Ernährungsfachkräfte deutschlandweit gelistet 

– und es werden stetig mehr. 

Weil Patientensicherheit zählt. 

Weil Qualifikation zählt. 

Weil Gesundheit zählt. 

#Patientensicherheit #Ernährungstherapie #EZert #QualitätinderVersorgung 


